
限定メニュー　2026/9/17改訂

食品衛生法に基づき、下記について表示をしております

アレルゲンを含む商品「○」、原材料にコンタミの可能性があるものは「▲」を表示しております。

栄養成分値は日本食品標準成分表による数値および、検査機関での分析値を元に算出しております。

※食物繊維に関しまして、製品規格書に数値の記載のあるもののみを計上して算出しております。

※特定原材料に準ずる品目の「アーモンド」「マカダミアナッツ」「ピスタチオ」について、開示の準備を進めておりますが、未だ確認出来ていない製品があるため、

　製品規格書にてアレルゲンが確認出来たもののみ「アーモンド/マカダミア/ピスタチオが含まれております」とメニュー名に記載しております。

ライス、パン、スープバー、ドリンクバーを含んだ栄養成分値とアレルゲン、選べるソース・卓上のソースをかけた場合の栄養成分値とアレルゲンはこちらに表示しておりません。

あらかじめご了承ください。　※それぞれ別ページに詳細を記載しておりますのでご参照ください。

★該当アレルゲンを含む商品として「○」表記のあるものから、下記のように注釈を入れております。

〈小麦アレルゲン由来原料〉

小麦⇒小麦製品を由来原料とするもの(小麦たんぱく加水分解物を含む）

調味料⇒醤油、味噌などを由来原料とするもの

〈ごまアレルゲン由来原料〉

いり胡麻⇒いり胡麻などを由来原料とするもの

ごま油⇒ごま油を由来原料とするもの

※店舗によりメニュー、原材料が異なる場合がございます。　また、同一メニューであっても原材料は都合により変わることがあります。ご利用の際は最新のものをご確認くださいますようお願い致します。
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★限定メニューを記載しております。販売状況は各店へお問合せください。

※以下の表記にはライス、パン、スープバー、ドリンクバーの栄養成分値とアレルゲン、選べるソース・卓上のソースの栄養成分値とアレルゲンは含まれておりません。

　ライス、パン、スープバーの栄養成分値とアレルゲンは別ページに表記しております。

【期間限定】

マロンスイーツ

モンブランパフェ 276 3.1 12.6 37.9 1.2 0.2 ▲ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ - - - - - - - - - - - - - - - - -

ほろ苦マロンパフェ 360 4.2 17.7 46.5 1.7 0.2 ○ ○ 小麦 ○ - - - ▲ ▲ ▲ ○ - - - - - - - - - - - - - - - - -

黒毛和牛ステーキ

黒毛和牛ステーキ１００ｇ 687 14.1 65.2 18.2 3.9 3.4 - ○ 調味料 - - - - - - - ○ - - ○ - - ○ - - - - - - - - - ▲ -

黒毛和牛ステーキ１５０ｇ 923 19.6 90.2 18.3 3.9 3.9 - ○ 調味料 - - - - - - - ○ - - ○ - - ○ - - - - - - - - - ▲ -

黒毛和牛ステーキ２００ｇ 1,159 25.1 115.2 18.4 3.9 4.5 - ○ 調味料 - - - - - - - ○ - - ○ - - ○ - - - - - - - - - ▲ -

牛タンフェア

牛タンもやキャベグリル１２０ｇ 511 19.3 48.5 8.6 3.4 0.9 - - - - - - - - - - ○ - - ○ - - - - - - - - - - - - ▲ -

牛タンもやキャベグリル１８０ｇ 702 27.3 67.6 8.7 3.4 1.3 - - - - - - - - - - ○ - - ○ - - - - - - - - - - - - ▲ -

　　【選択ソース】2種類のソースからお選び頂けます

　　香ばし醬油ソース 84 1.9 3.1 11.8 0.0 2.4 ▲ ○ 小麦 ▲ ▲ ▲ - - - - ○ ▲ ▲ ▲ - ▲ ○ ▲ - - ▲ - ▲ ○ - ▲ ▲ -

　　ヤンニョム風うま辛ソース 95 2.7 0.2 20.7 0.0 3.1 - ○ 小麦 - - - - - - - ○ - - - - - - - - - - - - - - - - -

牛タン切落しグリル９０ｇ＆どんハンバーグ１３０ｇ 922 29.8 83.8 23.2 3.9 3.0 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - - - - - - - - - - - ▲ -

LINEクーポン

ほくほくポテト 112 1.7 3.0 19.9 1.7 1.7 - ○ 調味料 ○ - - - - - - ○ - - ○ - - - - - - - - - - - - ▲ -

【小山犬塚店限定】

フライ盛合せ（Ｌ） 1,210 35.3 65.8 139.7 0.6 6.5 ○ ○ 小麦 ○ ○ ▲ - - - - ○ ○ ○ ○ - - ▲ - - ▲ ▲ - - ○ - ▲ ▲ -

フライ盛合せ（Ｓ） 647 16.6 42.7 56.1 0.3 4.0 ○ ○ 小麦 ○ ○ ▲ - - - - ○ ○ ○ ○ - - ▲ - - ▲ ▲ - - ○ - ▲ ▲ -

BIGハンバーグ 1,433 59.1 119.9 41.0 2.8 4.1 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ - ○ ○ - - - - - - - - - - - - ○ いり胡麻

どんロコモコ丼 890 24.2 49.2 92.5 3.5 2.6 ○ ○ 小麦 ○ ▲ ▲ - - - - ○ ○ ○ ○ - ▲ ○ ▲ - - ▲ - ▲ ○ - ○ ○ いり胡麻

どんキーマカレー丼 791 26.0 59.5 42.0 3.8 5.8 ○ ○ 小麦 ○ ▲ ▲ - - - - ○ ○ ○ ○ - ▲ ▲ ▲ - ○ ▲ - ▲ ○ - ▲ ▲ -

牛ジューシーステーキ1００ｇ 631 16.8 56.6 17.5 0.2 11.9 ▲ ○ 小麦 ▲ ▲ ▲ - - - - ○ ▲ ▲ ○ - ▲ ○ ▲ - - ▲ - ▲ ○ - ▲ ▲ -

冷製ラタトゥイユ風ハンバーグ 638 21.0 48.0 36.0 3.1 4.5 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - - - - - - - - - - - ▲ -

ヴィジソワーズスープ 83 2.2 1.4 16.0 1.5 1.1 - ○ 調味料 ○ - - - - - - ○ - - ○ - - - - - - - - - - - - - -

【アルーサ北与野店限定】

スパイシーどんカレー 534 19.0 18.5 74.7 0.6 10.1 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - - - - ○ - - - - - - ○ いり胡麻

ハンバーグどんカレー 969 34.2 58.5 82.0 0.6 11.0 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - - - - ○ - - - - - - ○ いり胡麻

グリルチキンどんカレー 727 44.3 29.0 74.8 0.6 11.4 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - - - - ○ - - - - - - ○ いり胡麻

鶏の唐揚げどんカレー 958 51.2 35.5 111.4 0.6 12.9 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - ▲ - - ○ ▲ - - ▲ - ▲ ○ いり胡麻

【店舗限定】

牛ジューシーステーキ１００ｇ 581 17.4 49.4 21.2 1.9 3.8 ▲ ○ 小麦 ▲ ▲ ▲ - - - - ○ ▲ ▲ ○ - ▲ ○ ▲ - - ▲ - ▲ ○ - ▲ ▲ -

牛ジューシーステーキ２００ｇ 920 31.9 82.3 21.6 1.9 5.6 ▲ ○ 小麦 ▲ ▲ ▲ - - - - ○ ▲ ▲ ○ - ▲ ○ ▲ - - ▲ - ▲ ○ - ▲ ▲ -

牛ジューシーステーキ３００ｇ 1,258 46.3 115.3 21.9 1.9 7.3 ▲ ○ 小麦 ▲ ▲ ▲ - - - - ○ ▲ ▲ ○ - ▲ ○ ▲ - - ▲ - ▲ ○ - ▲ ▲ -

どんのフライ盛合せ 1,465 45.0 85.8 147.9 1.1 6.9 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - ▲ - - ▲ ▲ - - ▲ - ▲ ▲ -

【店舗限定】日替わりハンバーグランチ

トマトオニオンハンバーグ 644 18.8 50.4 34.2 4.0 1.9 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - - - - - - - - - - - ▲ -

彩りバター醤油ハンバーグ 595 17.6 50.4 22.4 2.0 1.9 ○ ○ 小麦 ○ ▲ ▲ - - - - ○ ▲ ○ ○ - ▲ ▲ ▲ - - ▲ - ▲ ▲ - ▲ ▲ -

マスタードソースハンバーグ ※はちみつが含まれております。 593 18.5 48.7 24.8 1.9 2.7 ○ ○ 小麦 ○ ▲ ▲ - - - - ○ ▲ ○ ○ - ▲ ▲ ▲ - - ▲ - ▲ ▲ - ▲ ▲ -

大葉おろしハンバーグ 580 18.0 47.9 24.3 3.0 2.5 ○ ○ 小麦 ○ ▲ ▲ - - - - ○ ▲ ○ ○ - ▲ ▲ ▲ - - ▲ - ▲ ▲ - ▲ ▲ -

和風てりやきハンバーグ 605 18.1 44.0 39.6 3.2 3.5 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ - ○ ○ - - ○ - - - - - - ○ - - ▲ -

特定原材料に準ずる品目
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【店舗限定】アルコールバー店舗限定メニュー

枝豆 158 12.9 7.5 10.5 7.2 0.7 - - - - - - - - - - ○ - - - - - - - - - - - - - - - - -

チキンシーザーサラダ（レギュラー） 300 24.0 17.9 12.4 1.4 2.4 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ - - - - - - - - - - - - - - - -

チキンシーザーサラダ（ハーフ） 165 12.1 10.2 7.0 0.7 1.4 ○ ○ 小麦 ○ - - - - - - ○ ○ - - - - - - - - - - - - - - - -

どんフィッシュ＆チップスＳ 456 8.7 28.3 48.0 0.6 2.6 ○ ○ 小麦 ▲ - - - - - - ○ - - - - - - - - - - - - - - - ▲ -

どんフィッシュ＆チップスＬ 850 16.9 51.4 92.5 1.1 4.6 ○ ○ 小麦 ▲ - - - - - - ○ - - - - - - - - - - - - - - - ▲ -

どんチキン＆チップスＳ 394 15.4 17.3 51.0 0.0 2.6 ▲ ○ 調味料 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - ▲ - - ▲ ▲ - - ▲ - ▲ ▲ -

どんチキン＆チップスＬ 862 37.2 38.1 106.8 0.0 5.4 ▲ ○ 調味料 ○ - - - - - - ○ ○ ○ ○ - - ▲ - - ▲ ▲ - - ▲ - ▲ ▲ -
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